
発行 頼成光寿会
1 (第 56号 )

轟 輝 轟
義岬縮議

―
嵐綾,_―

=漱
巌盤饉し..■‐

=‐・― .OX―_ |

頼
成
は
紫
団
が
善
戦
し
て
三
位
、
青
も

五
位
と
ま
ず
ま
ず
の
成
績
を
収
め
、
五

位
と
七
位
甘
ん
じ
た
昨
年
の
結
果
を
上

回
り
ま
し
た
。
紫
団
は

一
発
逆
転
玉
入

れ
で

一
位
と
な
っ
て
大
量
点
を
稼
ぎ
三

位
に
食
い
込
み
ま
し
た
。
ま
た
、
孫
と

一
杯
で
も

一
位
と
な
っ
て
三
位
入
賞
に

貢
献
し
ま
し
た
。
青
団
も
ビ
ッ
グ
ス
プ

ー
ン
で
ト
ツ
プ
と
な
り
善
戦
し
ま
し
た

が
残
念
な
が
ら
上
位
入
賞
は
な
り
ま
せ

ん
で
し
た
。　
一
位
は
自
団
箱
山
、
二

位
は
赤
団
要
題
、
四
位
は
緑
団
薇

互
、
六
位
は
エ
ン
ジ
団
安
じ
、
七
位

は
黄
団

〓
〈口趣

で
し
た
。
終
了
後
、
い
か
る
ぎ
館
に
お

い
て
反
省
を
か
ね
て
慰
労
会
が
行
わ

れ
四
時
す
ぎ
散
会
し
ま
し
た
。
出
場

さ
れ
た
会
員
、
応
援
を
し
て
く
だ
さ

つ
た
方々
、
お
世
話
を
さ
れ
た
役
員
の
皆
さ
ん
ご
苦
労
様
で
した
。
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第 10園 地 匡 轟 連 動 畿 庄川右岸頼成地内よリパナソニック全景を見る

頼

ぐ

じ
、
健
康
作
り
と
レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を

か
ね
て
楽
し
い
ひ
と

と
き
を
過
ご
し
ま
し

た
。
庄
東
四
カ
村
か

ら
は
九
六
人
が
参

加
、
光
寿
会
か
ら
も

会
長
以
下
十
人
の
会

員
が
参
加
し
ま
し
た

般
書
理
高
齢
書
事
級
開
く

主
催
の
高
齢
者
学
級
が
、 市

老
連
主
催
第
六
回

ふれ
愛
スポ
‐
ツ
ま
つり

秋
風
の
さ
わ
や
か
な
十
月
十
四

日
、
柳
瀬
の
県
西
部
体
育
館
で
、

市
老
連
主
催
の
第
六
回
ふ
れ
愛
ス

ポ
ー
ツ
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
老
入
ク

ラ
ブ
会
員
の
親
睦
と
ふ
れ
あ
い
を

深
め
、
い
き
い
き
と
し
た
人
生
を

楽
し
む
と
と
も
に
、
幼
稚
園
児
と

の
交
流
を
図
り
健
康
保
持
に
つ
と

め
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
こ
の
集

い
に
、
市
内
の
各
単
位
老
人
ク
ラ

ブ
か
ら
会
員
五
七
六
人
が
参
加
、

幼
稚
園
児

一
九
八
人
と
合
わ
せ
た

総
勢
七
七
四
人
が

一
堂
に
集
い
、

会
員
と
園
児
が
ペ
ア
に
な
つ
て
大

玉
転
が
し
や
玉
入
れ
な
ど
に
興

般
若
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

新
装
な
っ
た
徳
万
の
公
民
館

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
折

悪
し
く
雨
模
様
で
し
た

が
、
三
十
名
あ
ま
り
の
会

員
が
参
加
し
、
交
通
安
全

に
関
す
る
ビ
デ
オ
を
見
た

あ
と
、
砺
波
警
察
署
庄
東

駐
在
所
所
長
の
三
国
昌
明

氏
か
ら
、
増
え

つ
つ
あ
る

高
齢
者
の
交
通
事
故
に
ど

う
対
処
す
る
か
に
つ
い
て

お
話
を
聞
き
ま
し
た
。

な
お
、
次
回
の
高
齢
者

学
級
は
公
民
館
と
の
共
催
で
、
十

一
月
七
日
、
三
合
新

地
区
の
地
域
巡
り
と
し
て
開
催
さ
れ
ま
す
。
八
時
四
十

五
分
集
合
九
時
出
発
で
す
。
多
く
の
光
寿
会
会
員
が
参

し
て
く
い
さヽ
る
よ
う
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

ぎ本

◆
奄
美
大
島
が
四
日
間
に
八
百

リミ
も
の
豪

雨
に
見
舞
わ
れ
る
と
い
う
未
曾
有
の
被
害
を

受
け
ま
し
た
。
◆

一
年
半
も
拘
置
さ
れ
て
い

た
キ
ャ
リ
ア
官
僚
の
疑
い
が
晴
れ
て
行
政
の

表
舞
台
に
復
婦
し
、
逆
に
そ
れ
を
取
り
調
べ

て
い
た
辣
腕
検
事
が
起
訴
さ
れ
る
と
い
う
こ
れ
も
前

代
未
間
の
不
祥
事
が
起
き
ま
し
た
。
◆
落
盤
事
故
で

七
百
房
の
地
下
に
七
十
日
間
も
閉
じ
込
め
ら
れ
て
い

た
三
十
二
人
が
全
員
無
事
救
出
さ
れ
る
と
い
う
世
紀

の
奇
跡
が
起
き
ま
し
た
。
そ
れ
ら
の
い
ず
れ
も
が
百

年
に

一
度
あ
る
か
無
い
か
の
出
来
事
で
す
。
そ
う
い

え
ば
今
も
テ
レ
ビ
が
◆
三
百
円
の
車
券

一
枚
で
九
億

四
千
万
円
を
当
て
た
と
い
う
信
じ
ら
れ
な
い
よ
う
な

ニ
ュ
ー
ス
を
伝
え
て
い
ま
す
。
何
で
も
か
ん
で
も
地

球
温
暖
化
の
せ
い
に
し
て
し
ま
う
御
時
世
で
す
が
、

そ
れ
に
し
て
も
こ
の
頃
の
異
常
な
出
来
事
の
続
発
を

み
て
い
る
と
、
自
然
界
だ
け
で
な
く
人
間
の
世
界
ま

で
が
、
温
暖
化
の
影
響
を
受
け
て
お
か
し
く
な
っ
て

い
る
の
で
は
な
い
か
と
思
え
て
き
ま
す
。

鶴̈

大会会場全景

募
こ

岬

の

いつ

た

渉
れ
き
，
マ
琢

に
み
ち
た
る
ネこ
も■
が毎

よ
浚
ネ

‘
ャ
い
匂
集

「
椰

の
え
」
よ
り
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11月 行 事 予 =
1日 定例役員会
7日 公民館まつり
地域めぐり

17日 らんじょ浮世

10月 のらんじょ浮世亭では新聞紙を利用し
たゲームの数々を楽しみました。どんどん
折りたたんで何回畳めるかで指圧の強さを
試すとともに、もし何回も折りたためると
したら、何回目でその厚さが富士山の高

さを超えるかなどという頭の体操、丸めてボールを作りそのボールでいろいろと
体を動かす遊びなどを楽しみました。また、その合間に「見えないものでも、見
えるものでも」をテーマにした席亭の話もありました。金子みすずの詩や、上右
のイラストのようなスライドをみながら、「見る」ということについていろいろと
考えました。皆さ んは何の絵に見えますか。
午後は定番の仏説阿弥陀経の読誦、蓮如上人のお文 (御文章)の うち五帖17通目の「女人成仏の章」の
書写をしました。 午後はペタンクの練習もありいかるぎ館は光寿会会員 で賑わいました。
次回は 11月 17日 ・(第 3水曜日)です。
光寿会会員有志の皆さんのご協力を得て 購饒鶯 の お茶釜軸 を開く予定にしており
ます。会員の方々の丹精込 めて育てられた菊の花を観賞しながら、形式にこだわら
ない気ままなお茶のつどいです。誘い合わせご来亭 ください。お待ちしています。

「らんじょ浮世亭Jは、砺波市社会福祉協議会が、高齢者の外出・交流をすすめることで、認知症予防をはかること

を目指す事業の一つで、光寿会役員の方々のボランテイア活動に支えられj毎月―口輌三水曜日)開催しています。

上几
寿
会
恒
例
の
秋
の

一
泊
旅
行
が
十
月
二
十

一

日

・
二
日
の
両
日
、
三
十

五
人
の
会
員
が
参
加
し
て

行
わ
れ
ま
し
た
。
今
年
は

七
年
に

一
度
の
御
柱
祭
が

行
わ
れ
た
ば
か
り
の
長
野

県
諏
訪
大
社
参
拝
が
メ
イ

ン
の
旅
行
で
、
初
日
に
ま

ず

一
之
御
柱
と
二
之
御
柱

が
あ
る
下
社

（秋
宮
）
に
参

拝
し
ま
し
た

（写
真
右
手

が

一
之
御
柱
）
。
霧
ヶ
峰
高
原
で
切
り
出
さ
れ
た
長
さ
十

七
研
、
直
径

一
房
の
樅
の
大
木
で
、
数
千
人
の
氏
子
の

手
で
こ
こ
ま
で
運
ば
れ
て
立
て
ら
れ
ま
し
た
。
す
べ
て

人
力
で
運
ば
れ
有
名
な
御
柱
の
坂
落
と
し
で
は
今
年
死

者
も
出
ま
し
た
。

当
日
は
諏
訪
湖
が

一
望
で
き
る
ラ
コ
華
乃
井
ホ
テ
ル

に
宿
泊
、
翌
日
、
上
社
（春
宮
）
を
参
拝
、
三
と
四
の
御

柱
を
見
ま
し
た
。　
一
同
神
前
に
お
賽
銭
を
投
じ
て
平
穏

大
社
を
後
に
し
ま
し
た
。

そ
の
後
途
中
に
あ
る
酒
造
場
に

立
ち
寄
り
平
湯

へ
、
こ
こ
で
昼

食
を
と
っ
た
あ

と
、
紅
葉
真

っ

盛
り
の
上
高
地

を

一
回
り
し

て
、
午
後
五
時

過
ぎ
無
事
帰
着

し
ま
し
た
。

早
く
か
ら
計
画
を
立
て
準
備
し

お
世
話
い
た
だ
い
た
役
員
の
方
々

に
感
謝
し
つ
つ
、
今
年
の

一
泊
旅

行
を
終
え
ま
し
た
。

会
員
の
慶
弔

慶
事砺波
市
文
化
の
日
表
彰

地
域
振
興

林
　
茂
之
　
様

永
年
に
渡
り
頼
成
自
治
会

・
般
若
自
治
振
興
会
の
会
長

と
し
て
、
地
域
社
会
の
発
展

に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

弔
事
林
　
純

一
郎
　
様

十
月
二
十
九
日
死
去

享
年
数
え
年
八
十

一
歳

謹
ん
で
ご
冥
福
を
お
祈
り

し
ま
す


